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Det handler om mennesker

Det handler om at sikre frihed, veaerdighed og reel indflydelse pa eget liv.

Min baggrund

Jeg har boet i Skaevinge siden 2001 og er mor til en voksen datter. Min egen mor pa 87 ar
bor pa plejehjem og lever med demens. Det har givet mig et personligt kendskab til
xldreplejens betydning og udfordringer.

Professionelt er jeg psykiatrisk sygeplejerske og kandidat i paedagogik med bred erfaring fra
bade kommune, region og uddannelsessektoren.

| kommunen har jeg arbejdet i en myndighedsafdeling med visitering efter servicelovens
paragraffer. Jeg har ogsa arbejdet i det udfgrende led som misbrugskonsulent og stgtte-
kontaktperson.

| dag arbejder jeg i Region Hovedstadens Psykiatri og er klinisk vejleder for specialiserede
sygeplejersker.

Derfor stiller jeg op

Jeg stiller op, fordi jeg oplever, at alt for mange sarbare mennesker ikke far den rette hjzelp i
tide. Vi har brug for en kommune med mindre bureaukrati og mere menneskelighed.
Borgerne skal opleve reelle valgmuligheder og indflydelse pa eget liv.

Bgrn og unge skal trives
| mit arbejde mg@der jeg mange unge, der keemper med selvskade, misbrug og mistrivsel. Nar
bern og unge ikke trives, rammer det hele familien — og i sidste ende samfundet.

Der er brug for tidlig indsats og bedre samarbejde mellem skole, foraldre, kommune og
psykiatri. Vi skal taenke forebyggelse fgr behandling og give familierne den ngdvendige
stgtte i tide — med respekt for den enkeltes situation.

Stotte til sarbare — med respekt for det enkelte menneske

Alt for mange falder mellem systemets stole, fordi sagsgange er for bureaukratiske, og
sektorovergange er for usmidige. Jeg @nsker at arbejde for en mere effektiv og
sammenhangende indsats, hvor stgtte gives i tide — i overensstemmelse med den enkeltes
behov.

Sarbare borgere og deres pargrende skal mgdes med respekt og forstaelse, og der skal
veere fokus pa kvalitet, ansvarlighed og valgfrihed i de sociale tilbud.
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Zldrepleje med frihed og vaerdighed
Som pargrende til en demensramt mor ser jeg dagligt, hvor vigtigt det er, at seldre oplever
omsorg, selvbestemmelse og tryghed.

Jeg vil arbejde for:

e Flere valgmuligheder i eldreplejen, bl.a. gennem etablering af friplejehjem

e At zldre far den hjaelp, de har brug for — pa deres egne praemisser

e At vardighed, vaner og individuelle behov respekteres — ogsa pa plejehjem

e Meningsfulde aktiviteter og sociale faellesskaber — ogsa for borgere med demens pa
plejehjem

Zldreplejen skal tage udgangspunkt i den enkeltes liv og vaerdier — og ikke i standardiserede
plejepakkerlgsninger.

Hvad skal skabe ny energi i Hillergd?
Vi skal have modet til at gentaenke maden, vi driver kommunen pa:

e Borgeren skal sidde for bordenden og have mulighed for at inddrage sine
pargrende. Den enkeltes autonomi skal respekteres og borgeren skal have reel
indflydelse og valgmuligheder i forhold til sin forlgb

e [ldre skal have valgmuligheder i forhold til leverandgr af hjemmepleje

e /ldre skal have mulighed for at veelge et andet plejehjem end det kommunen
tilbyder —f.eks. friplejehjem

e Sagsgange skal ggres mere smidige og mindre bureaukratiske

e Der skal veere fokus pa forebyggelse og tidlig indsats, sa feerre ender i langvarige,
dyre forlgb, som ofte har store menneskelige omkostninger

e Brug af innovative Igsninger skal frigive ressourcer til den direkte borgerkontakt

Med min erfaring, min faglighed og mit menneskelige engagement gnsker jeg at pavirke i en
retning, der seetter borgeren fgrst — hvor frihed, ansvar og valgmuligheder er vigtige
veerdier.

Jeg haber pa din stgtte — og takker for din tillid @
Venstre — din stemme, din kommune @
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